
Bestelformulier verse

huisgemaakte maaltijden

Elke dag kunt u zelf uw eigen

maaltijd samenstellen door te

kiezen uit de componenten van

van menu 1 en menu 2!

Week:

12

Afnemer nummer:

 

Besteller:

 

Graag uiterlijk op woensdag

uw bestelformulier meegeven

aan de bezorger.

Tel.nr: 026 840 65 80

Mobiel: 06 28 52 15 55

E-mail: info@samenthuismaaltijd.nl

Website:www.samenthuismaaltijd.nl

Menu 1 Menu 2 Bijgerechten Desserts Fles
wijn

Specials

ma
19-03

❏ Kaasomelet
❏ Gebakken krieltjes
❏ Sperziebonen

❏ Varkensreepjes zoetzure saus
❏ Nasi goreng
❏ Wokgroenten teriyaki

❏ Erwtensoep
❏ Verse komkommersalade

❏ Vruchtenyoghurt
❏ Vanillepudding

di
20-03

❏ Kip in pestoroomsaus
❏ Pasta penne
❏ Ratatouille

❏ Toscaanse balletjes
❏ Aardappelpuree
❏ Gegrilde courgette

❏ Groentesoep ❏ Biogarde

Bovenstaande maaltijden worden altijd op maandag geleverd en zijn maximaal 2 dagen

houdbaar

Menu 1 Menu 2 Bijgerechten Desserts Fles wijn Specials

wo
21-03

❏ Indisch gehaktbrood
❏ Gele rijst
❏ Gestoofde spitskool

❏ Kip shaslick
❏ Gebakken aardappels
❏ Gestoofde wortel

❏ Bloemkoolsoep ❏ Appelcompote
❏ Verse rauwkostsalade
❏ Chocoladevla
❏ Verse fruitsalade
❏ Peertjes

❏ Poffertjes (15)
❏ Pannenkoeken
naturel (4)
❏ Pannenkoeken kaas
(3)
❏ Pannenkoeken spek
(3)

do
22-03

❏ Beenham
honing/mosterdsaus
❏ Spinaziestamppot

❏ Rookworst in jus
❏ Boerenkoolstamppot

❏ Salade van de dag
❏ Bruine bonensoep

❏ Chocoladevla
❏ Aardbeienyoghurt

Bovenstaande maaltijden worden altijd op woensdag geleverd en zijn maximaal 2 dagen

houdbaar

Menu 1 Menu 2 Bijgerechten Desserts Fles wijn Specials

vr
23-03

❏ Spagheti carbonara ❏ Pasta/tonijnschotel ❏ Tomatensoep ❏ Bananenpudding

za
24-03

❏ Macaroni-gehakt schotel ❏ Runderstoofpotje
❏ Aardappelpuree
❏ Gesmoorde knolselderij

❏ Pasteitje van de dag
❏ Linzensoep

❏ Bitterkoekjespudding
❏ Vanilleyoghurt

zo
25-03

❏ Gestoofde konijnenbout
❏ Gekookte aardappels
❏ Tuinbonen a la creme

❏ Kabeljauw in witte wijnsaus
❏ Pilav
❏ Gewokte spinazie

❏ Garnalensoep ❏ Karamelvla

Bovenstaande maaltijden worden altijd op vrijdag geleverd en zijn maximaal 3 dagen

houdbaar


